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真实世界中医治未病研究方法学术论坛 

上海市中医药标准化技术委员会年会 

暨中医治未病标准推广培训班 

会议通知 

一、背景 

21 世纪大数据时代的到来，促进了循证医学向数字医疗和智慧决策转变。我们身处大

数据时代，信息、物质、能量之间的转换无处不在，而健康医学的多种命题为中医药发展带

来了无限生机。新时代，党和国家重视中医治未病在养生保健方面的主导作用，如何开展真

实世界中医治未病的研究？将中医治未病的真实数据转化为真实世界研究证据和标准，成为

每个人的义务和责任。 

本次学术论坛以真实世界研究和中医治未病标准化研究为主题，探索如何在真实环境下，

开展中医治未病的科学研究，并结合中医“治未病”适宜技术推广、中华中医药学会《中医

“治未病”系列标准》解读等内容，让基层医院中医从业人员了解和学习真实世界研究和中

医“治未病”学科发展的最新进展，掌握开展科学研究的方法学，提高医生们对于日常医疗

活动中数据应用能力，促进中医治未病核心理念指导下预防疾病、养生保健科学研究活动。 

本次大会将邀请 ISO/TC249 国际标准化组织/中医药技术委员会主席、世界针灸学会联

合会主席、中国针灸学会会长、上海针灸学会会长、上海市名中医、国家中医药管理局重点

学科“治未病”学科带头人、中华中医药学会和上海中医药学会治未病分会的主委、副主委

等众多“治未病”领域权威学者，以及中医真实世界研究的倡导者及其专家团队，带来一系

列精彩的报告，通过举办这次学术交流与培训班，引领基层医院中医治未病工作向更高水平

发展，推广基层医院“治未病”科学研究及服务能力，加强“治未病”服务标准化建设，为

中医“治未病”学科建设聚拢更多“粉丝”，促进中医“治未病”学科的科学发展。  

二、主题 

质量，标准，创新，发展。 

三、目的 

通过中医治未病真实世界研究及技术标准推广，为基层医院开展治未病服务提供技术指
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导和支撑，规范服务行为和流程，确保服务质量和安全性，提高治未病干预效果和水平从而

为人民的健康服务。 

四、会议主办、支持与承办单位 

（一）主办：世界中医药学会联合会真实世界研究专业委员会 

上海市中医药标准化技术委员会 

（二）承办：上海市浦东新区光明中医医院 

（三）支持：上海市针灸学会 

上海市中医药学会治未病分会 

上海市中医药学会中医适宜技术专业委员会 

上海市浦东新区中医药发展中心 

            上海市浦东新区医学会针灸专业委员会 

上海市浦东新区中医药协会针灸专业委员会 

五、会议时间与地点 

（一）会议时间 

2019年 6月 21-22日，20日报到，22日下午离会。 

（二）会议地点 

上海市开元曼居酒店（地址：浦东新区拱极路 2875号）。 

（三）会议议程 

详见附件 2。 

六、会议注册报到 

（一）会议注册及缴费 

会务费 500 元/人（承办单位学员免会务费），材料费 100 元/人。会务、材料费包含大

会资料、茶歇、国家级中医药继续教育 I类学分（5学分）等。 

缴费账号：1100 6097 1018 0026 0448 0151 

开户名称：世界中医药学会联合会 

开户银行：交通银行北京育惠东路支行 

备    注：转账时请标注“真研专委会+参会人姓名+手机”。 

（二）会议联系人 

邹老师：15122581666，邮箱：370288646@qq.com 
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郭老师：010-64462952、13810773750，邮箱：694449467@qq.com 

 

 

附件 1：参会回执 

附件 2：议程安排 

附件 3：酒店乘车路线 
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附件：1 参会回执 

 

真实世界中医治未病研究方法学术论坛 

上海市中医药标准化技术委员会年会暨中医治未病标准推广培训班 

参会回执 

姓名  性别  年龄  民族  

工作单位： 职称、职务： 

通讯地址：  

手机：  

电子邮箱：  

发票抬头：  单位税号：  

参加议题： （请在对应位置勾选“√”） 

6 月 21日 上午   议题一 上海市中医药标委会年会    □ 

下午  议题二、三 论坛开幕式、主旨报告   □ 

6 月 22 日 上午   议题四 中医治未病标准推广培训班  □ 

住宿要求： 标准间 □    曼居大床房 □  （请在对应位置勾选“√”） 

入住时间： 6 月   日    ：00 ，离店时间：6 月   日 13:00 

备注：参会回执请于 6 月 6 日前发送至邮箱：694449467@qq.com 联系人及电话：郭老师 

010-64462952 13810773750   
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附件：2 议程安排 

议题一   上海市中医药标准化技术委员会年会 

日期：6月 21日，星期五     地点：上海市浦东新区开元曼居酒店  

主持人：齐佳龙  上海市中医药标准化技术委员会副秘书长  

9:30～9:45 

上海市中医药标准化技术委员

会 2018年工作计划和 2019年

工作展望 

上海市中医药标准化技术委员会 桑珍秘书长 

9:45～9:50 颁发聘书 
上海市中医药标准化技术委员会领导为新当选

委员颁发聘书 

9:50～10:05 中医护理技术标准化工作交流 
上海中医药大学附属曙光医院护理部  卢根娣

主任 

10:05～10:20 中药行业团体标准化工作交流 上海中药行业协会 杨弘会长 

10:20～10:40 

上海市卫生系统标准化工作现

状及政策介绍 
上海市卫健委法规处领导 

10:40～11:00 上海市中医药工作重点介绍 上海市卫健委、市中医药管理局领导 

11:00～11:20 上海市地方标准化工作展望 上海市市场监督管理局领导 

11:20～11:40 委员交流 中医药地标委全体委员 

11:40～12:00 总结发言 
上海市中医药标准化技术委员会沈远东主任委

员 

12:00～12:30 午餐 

议题二 论坛开幕式 

日期：6月 21日，星期五     地点：上海市浦东新区开元曼居酒店 

主持人： 

齐昌菊  浦东新区医学会针灸专委会、浦东新区中医药协会针灸专委会主任委员、光明中医

医院常务副院长、浦东新区名中医 

时    间 内    容 领导与嘉宾 

13:00 主持人介绍参会嘉宾、领导 

13:00～13:15 领导致辞 1、 光明中医医院李萍院长致欢迎辞 
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2、浦东新区领导 

3、上海市卫健委领导 

13:15～13:20 颁发聘书 与会领导为治未病高峰、高原学科顾问颁发聘书 

13:20～13:25 宣布论坛开幕 上海市中医药标准化技术委员会领导宣布开幕 

13:25～13:30 合影 

议题三  主旨报告 

日期：6月 21日，星期五     地点：上海市浦东新区开元曼居酒店 

主持人： 

李  萍  光明中医医院院长、同济大学公共卫生学院硕士生导师、研究员 

冯  煜 上海中医药大学附属曙光医院副院长、主任医师 

时间 题目 演讲嘉宾 

13:30～14:10 中医药国际标准化 

ISO/TC249国际标准化组织/中医药技术委员会

主席、上海中医药大学中医药国际标准化研究

所所长 沈远东教授 

14:10～14:50 
中医针灸临床评价标准研究进

展 

世界针灸学会联合会主席、中国针灸学会会

长、中国中医科学院首席研究员、欧亚科学院

院士 刘保延教授 

14:50～15:30 
中医适宜技术评价与标准化研

究 

世界中医药学会联合会中医适宜技术评价与推

广委员会会长、国家重点学科针灸学科学术带

头人、天津中医药大学中医学院院长郭义教授 

15:30～15:50 茶歇 

主持人： 

齐昌菊  浦东新区医学会针灸专委会、浦东新区中医药协会针灸专委会主任委 

员、光明中医医院常务副院长、治未病高原学科负责人、浦东新区名中医 

项耀祖 同济大学东方医院治未病高峰学科负责人、同济大学生命科学院研究员 

15:50～16:20 
中医临床评价标准研究与真实

世界科研进展 

世界中医药学会联合会真实世界专委会会长、

中国中医科学院临床评价中心主任何丽云教授 
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16:20～17:00 

灸法“治未病”技术在肠腑病

症治疗中的进展研究 

上海市名中医、上海针灸学会会长、上海市针

灸经络研究所所长、博士生导师 吴焕淦教授 

议题四   中医治未病标准推广培训班 

日期：6月 22日，星期六   地点：上海市浦东新区开元曼居酒店 

主持人：  

李 萍  光明中医医院院长、同济大学硕士生导师、研究员 

贾 杨  上海市中医文献馆馆长、上海中医药学会治未病分会主委、研究员 

9:00～9:40 陆氏针灸的学术渊源 

上海市名中医、上海中医药学会中医适宜技术

专委会主任委员、上海交通大学附属第六人民

医院针推科主任、博士生导师 吴耀持教授 

9:40～10:20 

中华中医药学会 “中医治未

病技术操作规范 六步奶结疏

通法干预积乳症”解读 

上海中医药大学附属曙光医院乳腺外科主任、

博士生导师 赵春英教授 

10:20～10:30 茶歇 

主持人： 

齐昌菊 浦东新区医学会针灸专委会、浦东新区中医药协会针灸专委会主任委员、光明中医医

院常务副院长、浦东新区名中医 

程  玲 浦东新区医学会针灸专委会、浦东新区中医药协会针灸专委会副主任委 

员、同济大学附属东方医院针灸科主任、主任医师 

10:30～11:00 
上海市中医治未病学科发展现

状 

上海市中医文献馆馆长、上海中医药学会治未

病分会主委 贾杨 研究员 

11:00～11:30 中医医养结合新模式 上海中医药大学产学研办公室主任 唐靖一主任 

11:30～11:45 九种体质药膳的研发 光明中医医院院长、硕士生导师 李萍 研究员 

11:45～12:00 
针刺技术在腰椎间盘突出症治

疗中的应用研究 

浦东新区医学会针灸专委会、浦东新区中医药

协会针灸专委会主任委员、光明中医医院副院

长、浦东新区名中医 齐昌菊 主任医师 

宣布闭幕、考核后颁发学分证书 

备注：具体议程以会议当天为准。 
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附件 3：酒店乘车路线 

上海市浦东新区开元曼居酒店乘车路线 

酒店网址：http://www.manjulife.com/ 

开元曼居酒店-浦东机场店：021-68081888，黄经理：021-68030829，13501685618 

 

（1） 方案一：上海浦东机场 

磁悬浮：浦东机场（磁悬浮）→龙阳路（换乘 16号线）→惠南站(地铁 16号线)2号

口步行 100米（磁悬浮全程 10分钟，费用 50元，地铁 30分钟，费用 5元） 

地铁：浦东机场（2号线）→龙阳路（换乘 16号线）→惠南站（16号线）2号口步

行 100米（地铁全程 1小时 40分钟，费用 10元） 

公交：浦东机场（机场八线）→南祝路拱极路站（机场八线）→直达酒店。（全程 50

分钟，费用 7元） 

（2） 方案二：上海虹桥机场、虹桥火车站 

地铁：上海虹桥机场、虹桥火车站（2号线）→龙阳路（换乘 16号线）→惠南站（16

号线）2号口步行 100米（地铁全程 2 小时，费用 10元） 

（3） 方案三：上海火车站 

地铁：上海火车站（4 号线）→世纪大道（换乘 2 号线）→龙阳路（换乘 16 号线）

→惠南站（16号线）2号口步行 100米（地铁全程 1小时 40分钟，费用 10元） 

公交：南新专线（上海火车站）→城东路拱极路（南新专线）→直达酒店（公交全

程 1小时 30 分钟，费用 10元） 
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